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Ceaslovul — mistagogia sfintirii timpului zilnic

,latd acum vreme potrivitd, iatd acum ziua mantuirii...”
(2 Corinteni 6, 2)

Ceaslovul, numit in vechime si Ceasoslov sau Orologhion,
este cartea de cult ortodoxa in care se cuprind, cu prioritate,
slujbele savarsite zilnic, la ore statornicite, amintind de multe din-
tre evenimentele legate de istoria mantuirii. Prin rugaciunile si sluj-
bele din Ceaslov, Biserica urmdreste sfintirea timpului, aducand in
fiecare zi laude lui Dumnezeu Cel Unul Sfint, asemenea cetelor
ingeresti.

Urmand indemnul Mantuitorului lisus Hristos: Privegheati si
vd rugati, ca sd nu intrati in ispitd ! (Matei 26, 40), precum si sfa-
tul marelui Apostol Pavel: Rugati-vd neincetat ! (1 Tesaloniceni 5,
17), crestinii, Incd din vremurile apostolice, si-au randuit viata in
jurul momentelor de rugdciune. Faptele Apostolilor amintesc
despre adunarea ucenicilor lui lisus la rugdciune in ceasul al
treilea (cf. Fapte 2, 15), despre rugdciunea Apostolului Petru la
ceasul al saselea in lope (cf. Fapte 10, 9), despre participarea la
rugdciunea din templu la ceasul al noudlea din zi (cf. Fapte 3, 1),
precum si despre laudele indltate lui Dumnezeu la miezul noptii in
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temnita de Apostolii Pavel si Sila (cf. Fapte 16, 25). Didahia celor
12 Apostoli, scriere crestind din secolele I-1I, recomanda crestinilor
si se roage de trei ori pe zi. in secolul al treilea, apologetul Ter-
tulian aminteste despre rugdciunile de dimineatd si de seard, pe
care le sdvarseau crestinii, dar si de alte momente de rugdciune,
care aveau insa caracter facultativ (De oratione 23, 25, in PL. 1,
1191-1193). Traditia apostolicd, atribuitda Sfantului Ipolit, epis-
copul Romei (sec. al IIl-lea) aminteste deja de sapte momente de
rugdciune intr-o zi si o noapte (cap. 41), cum face si scrierea
Constitutiile apostolice (cap. 8, 34), pastrata in forma ei de la
sfarsitul veacului al IV-lea, cand putem vorbi despre generalizarea
in lumea crestind a numadrului de sapte Laude, dupa cuvantul
psalmistului David: De sapte ori pe zi Te-am ldudat, Doamne
(Psalm 118, 164). Odata cu inflorirea monahismului, indemnul:
Rugati-vd neincetat ! este implinit la masura lui maxima prin prac-
ticarea, in afara orelor de slujbd, a rugdciunii lui Iisus, sau a rugd-
ciunii mintii, pe care monahul, dar si orice crestin ravnitor, o
rosteste in toatd vremea si in tot locul.

Cel ce participd la slujbele celor sapte Laude este introdus
tainic n ,, timpul mantuirii”, prin unirea haricd a omului din isto-
rie cu Dumnezeu Cel vesnic. Astfel, ziua liturgica Incepe de seara,
prima slujba din acest ciclu fiind Vecernia. Acest fapt ne invata ca
timpul mdntuirii este diferit de timpul vietii cazute 1n pacat sau al
uitdrii de Dumnezeu, adica mdntuirea este ridicare din pdcat §i
comuniune cu Dumnezeu Cel Unul Sfdnt. Dumnezeu a chemat
lumea de la nefiintd la fiintd si o cdlduzeste spre lumina: Si a fost
seard si a fost dimineatd: ziua intdi (Facere 1, 5). Vecernia sim-
bolizeazd crearea lumii (prin Psalmul 103, al creatiei) si perioada
Vechiului Testament (prin imnul Acum libereazd...), iar Utrenia
semnificd venirea in lume a lui Hristos, Soarele dreptdtii (Maleahi
3, 20) si Rdsaritul Cel de sus (Luca 1, 78), prin Cdntarea
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Nascdtoarei de Dumnezeu (cf. Luca 1, 46-55) si prin imnul inge-
rilor la Nasterea Domnului: Slavd intru cei de sus lui Dumnezeu §i
pe pamdnt pace... (Luca 2, 14). Ciclul celor sapte Laude ne face sa
comemoram si principalele momente ale vietii Domnului nostru
lisus Hristos: Nasterea (Utrenia), Pdtimirile (Ceasurile 1ntii si al
treilea), Rastignirea (Ceasul al saselea), Moartea pe Cruce (Ceasul
al noudlea), Cobordrea de pe Cruce (Vecernia), Punerea in mor-
mant (Pavecernita), Pogordrea la iad (Miezonoptica) si Invierea
(iarasi Utrenia), dar si evenimentul Pogordrii Sfdntului Duh
(Ceasul al treilea). De asemenea, trecerea de la noapte la zi
aminteste, prin slujbele din acest interval, indemnul Mantuitorului
la veghea eshatologicd, miezul noptii amintind de a doua venire a
Mirelui Hristos (cf. Matei 25, 6), iar Utrenia de Dreapta Judecatd
(prin cei sase psalmi, ai judecdtii) si de intrarea In vesnica bucurie
a Impiritiei cerurilor (exprimati prin Doxologia mare). Prin
urmare, credinciosul, care este prezent si activ cu luare-aminte la
aceste sfinte slujbe, participa tainic la intreaga istorie a man-
tuirii, de la crearea lumii si apoi ciderea omului in pacat, pana
la mantuirea omenirii in Hristos si asteptata venire a Lui intru
slava. Aceastd participare este un parcurs mistagogic, realizat prin
folosirea de textele biblice (indeosebi psalmi) si imnografice sem-
nificative, care introduc pe omul credincios Tn comuniune cu
Hristos, Cel ce ,,ieri si azi si in veci este acelasi” (Evrei 13, 8).

Deci, Ceaslovul este o comoard spirituald care, prin cadenta
sau ritmul rugdciunilor zilnice, orienteazd viata omului pe pamant
spre lumina si bucuria cereascd a vietii vesnice din Impdrdtia
Preasfintei Treimi.

Rostirea zilnicd a Laudelor bisericesti este o indatorire a
fiecarui monah, dupd Regulile monahale ale Sfintilor Périnti.
Totodatd, participarea la cele sapte Laude este cerutd, potrivit in-
drumdrilor din Liturghier, fiecarui cleric si credincios care
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urmeazd si primeascd Sfanta Impirtisanie sau Euharistie, consti-
tuind o necesard si mult folositoare pregdtire duhovniceasca. De
aceea, Ceaslovul cuprinde si rugdciunile care sunt citite inainte i
dupd dumnezeiasca Impdrtdsire, ca si alte Canoane de rugdciune
care Tnsotesc de obicei aceastd pregatire a sufletului crestinului
pentru intilnirea lui cu Hristos, Izvorul vietii vesnice.

Binecuvantdm, cu bucurie, aparitia acestei noi editii a
Ceaslovului, atent diortositd si completatd cu necesare precizari
tipiconale, atdt pentru savarsirea celor sapte Laude in cultul
public, cat si pentru citirea lor de cdtre clerici, monahi si
credinciosi mireni, in particular. in concluzie, Ceaslovul va fi
totdeauna un folositor Indrumar de rugdciune pentru clerici,
monahi si mireni, Intrucat acesta indeamna pe toti la rugdciune
neincetatd si vietuire sfantd in fiecare zi, spre dobandirea
mantuirii Tn iubirea milostiva a Preasfintei Treimi si Tn bucuria
negraitd a Sfintilor.

7 DANIEL
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